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ijHola! Que bueno que nos lees otra vez.
Soy tu amigo el guardaparque del Area de
Proteccion de Flora y Fauna Cuatrociénegas

Ayudanos y aprende
con nosotros en éste
numero de la revista
El Garabatal
jTrabajemos Juntos!
BIENVENIDOS

Editorial

Estimados maestros;

Este nimero de la revista El Garabatal, esta dedicado al tema de la ganaderia, siendo esta una de las actividades economica
mas importantes del norte de México y en el valle de Cuatro Ciénegas especificamente. Es importante conocer como esta
actividad que se desarrolla en nuestro pais desde hace mas de 450 aiios tiene consecuencias sobre los recursos naturales,
por el mal manejo, practicas tradicionales inadecuadas y falta de planeacion. Informandonos mejor y promoviendo mejores
practicas se puede hacer mejor aprovechamiento del pastizal en este importante valle.

En este numero podran realizar con sus alumnos actividades muy simples como colorear, recortar y pegar, pero ademas
repasar conceptos matematicos como el conteo, conjuntos, graficas, sumas, restas, multiplicaciones y divisiones entre
otras.

Ademas hemos incluido actividades para que conozcan a la mojarra de Minkley, también conocida como la mojarra de
Cuatro Ciénegas, su ciclo de vida y elaboren un disco que les permita concretar este concepto. Para que conozcamos mejor
nuestro valle y el Area de Proteccién de Flora y Fauna Cuatrociénegas (APFFC) hay un mapa de la orografia, excelente para
los alumnos de tercero de primaria en adelante.

El agua en Cuatro Ciénegas es el recurso mas importante, por ello elaboramos un mapa para colorear con el cual podremos
conocer el dinamismo del agua en el valle, el ciclo del agua en Cuatro Ciénegas.

Desarrolle las actividades con sus alumnos y no olvide hacernos llegar sus trabajos, si Usted esta interesad® en un tema
especial por favor haganoslo sabery con gusto le apoyaremos. Estamos a sus ordenes.

Atte; APFFCJ

.
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;' Sa bES qUé es una UNIDAD? Actividad recomendada para 1° a 6°\
¢ ) nivel primaria

UNA UNIDAD
Un circulo == UNA UNIDAD Unauto == UNA UNIDAD Un coyote == (entro de una

manada

;Qué dibujos muestran la unidad?
Encierra en un circulo los dibujos que
muestren la unidad.

t

ARt

4 Unidades

6 Unidades

1 Unidad
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Actividad recomendada para 3° a 6° nivel primaria y1°a 3° de nivel
secundaria.

iAhora conoceremos que es una UNIDAD ANIMAL, en términos de ganaderia!

Una UNIDAD ANIMAL es un ser vivo de 450kg de peso vivo, esto es una vaca con su becerro.

— 450kg de
peso Vivo

Esta es la unidad que usan los ganaderos para medir la cantidad de animales que caben en su
terreno, es decir la cantidad adecuada para que no se deteriore.

El valor en UNIDADES ANIMAL de cada uno de las siguientes especies usadas en la
ganaderiaes:

r

UnToro _ 1.2 Unidad Animal

Un Becerro de s . |
’ mas de 200kg — 0.6 Unidad Animal

Un Venado 772 (5 1 4 Unidad Animal

1 Unidad Animal
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Actividad recomendada para 1° a 6° nivel primariay1°a 3° de niveI\
secundaria.

¢Sabes qué es la Capacidad de Carga?

La capacidad de carga es la cantidad de seres vivos o de objetos que puede soportar un
espacio o medio ambiente determinados.
Encierraen uncirculo los objetos que tienenuna adecuada capacidad de carga.

Sdlo los que puede soportar Mas de los que puede soportar

Cuando unlugar o unobjeto sesobrecarga, puede ocasionar danos irreparables.

En el monte pasalo mismo, cuando en un terreno tenemos mas ganado del que se puede
mantener, otros seres vivos como plantas y animales silvestres pueden acabarse. Asise
danael monte.
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Actividad recomendada para 3° a 6° nivel primariay1°a 3° de niveI\
secundaria.

;Cual cuesta mas?

Cada uno de estos animales que son usados en la ganaderia, tienen un valor econémico
estimadoy equivalen al nimero de animales que tenemos a continuacion.

q
Venado

Becerro

S 25,000.00 =39S 1,500.00
Caballo
— SF
— $4,200.00 ] — $5,400.00
(4 \ ‘
Vaca

Dibuja el animal que vale mas.

Dibuja el animal que vale menos.
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Actividad recomendada para 3° y 6° grado
nivel primaria 'y 1°a 3° de secundaria.

¢Cuantos caben para vivir mejor y ganar mas?

Ya que sabes que es la Capacidad de Carga v las Unidades Animal ayuda a Don
Juan a conocer cuantas unidades animal puede meter a su terreno para que no
exceda la capacidad de cargay no danarlo.

Antes hay que saber que en Cuatro Ciénegas para que una Unidad Animal pueda
mantenerse en buenas condiciones, necesita en promedio 63 hectareas de
terreno para alimentarse bien y generar ganancias, esto significa que una vaca
con un becerro necesitan 63 Hectareas para vivir.

Si el rancho de Don Juan mide 700 hectareas:
¢Cuantas unidades animal pueden vivir en este rancho?

e 63 [ 700

El resultado que obtuviste en tu divisidn, representa el total de Unidades Animal (UA) que puede soportar el
terreno de Don Juan.

Encierra con un circulo la o las especies con la que don Juan ganaria mas dinero:

¢Escribe en la linea, cuantas unidades animal que elegiste le recomendarias a Don Juan
que tenga en su terreno para no danarlo?

Recuerda que la suma de ellos no debe exceder el numero de unidades animal
que calculaste, pues esta es la Capacidad de Carga del terreno de Don Juan.
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Instrucciones:

llumina, recorta y pega en el paisaje 2 (pag 12), solo las unidades animal S
que calculaste en el ejercicio de la pagina 7, las plantas pegalas todas en el \&_}M}
lugar que tu prefieras. Asi también los conejos, coyotes, liebres, insectos ! pegsagl !

y aves.

fga_aq_m_. 3 pega aqui »

|

\ 1! ‘

AXE '
/

e\
:-pegaaﬂm_' _I_\ i {
' pegaaqui
‘ s = = ==
!

inbe e8ad

inbe eSad

\l---_

\1

3 pega aqm '

/ \ - —
/ N\
l | \
|
. -- /

! pega aqm 1 3 pega aqui

! pegaaqui

- - om e

- - - - - - - - ! 4 11
Cpegaguin Lpemain L i Upmay Vg pegaaqui 1}

Colorea, Recorta y Aprende! Pag 9 EL GARABATAL






Sugerencias para el maestro:
puede hacer el paisaje en cartoncillo y agregar mas detalles
como, plantas, aves, etc.

Esto indica cuantas

Unidades Animal (UA), equivale
esta especie.

y pegaaqui 1 ega solo esta ceja sobre el papel
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Paisaje 1

Actividad recomendada para los niveles de 1° a 6° de primaria
y de 1° a 3° de secundaria

Este es el rancho de Don Marcos,
también tiene 700 hectareas.

Escribe en este recuadro 3 cosas que no

te gusten de este paisaje.
1.-

Mm
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Paisaje 2
Rancho de Don Juan

Recorta la pagina hasta aqui y
dobla hacia arriba

T
K ] R

Y7

Instrucciones:

Recorta y pega en este paisaje el numero de animales que
recomiendas en la pagina 8.

Recomendacion para el maestro:

Esta actividad puede ser guiada para grados menores a 4° de nivel primaria.

apoyandose en el ejercicio de capacidad de carga de las paginas 6, 7 vy 8.
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Actividad recomendada para los niveles de preescolar, 1° a 6°
de primaria y de 1° a 3° de secundaria

Recorta la pagina hasta aqui y
dobla hacia arriba

—
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N
Actividad recomendada para 4° a 6° grado
nivel primaria y 1°a 3° de secundaria.

iCuantos sobran? ;Que hay de diferente?
Reto:

El Rancho de Don Marcos al igual que el de Don Juan tiene 700
hectareas, ten en cuenta esto para realizar el siguiente
ejercicio:

¢Cuantas unidades animal tiene el rancho de Don Marcos? (apoyate en la pagina 11)

R:

;Cudntas unidades animal tiene el rancho de Don Juan? (apoyate en la pagina 8)
R:

¢Cual rancho tiene mejor ganado, mas fuerte y sano?
R:

Anota las diferencias que encuentres entre los dos paisajes
Rancho de Don Juan Rancho de Don Marcos

2.- 2.-
3.- 3.-
4.- 4.-
5.- 5.-
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Actividad recomendada para

Instrucciones;
niveles de preescolar a secundaria.

llumina las imagenes de los circulos 1 y 2 pagina 15 y 16, recortalos por la linea

punteada. Pégalas sobre un cartoncillo. Corta las ventanas de linea punteada del
circulo 1. Coloca el circulo 1 sobre el circulo 2 y fijalos en la parte central con un
broche de patitas latonado, que puedes comprar en la papeleria.

)

Broche de Patitas latonado

La Mojarra de
Cuatro
Ciénegas
(Herichthys ,

. . Area de Proteccion d‘e Floray Fauna }
“\ mi nckley,) CUATROCIENEGAS :

Estimado Maestro; esta actividad se puede realizar también con los ciclos de vida
de otras especies, como la mariposa monarca u otras especies de Cuatro
Ciénegas.
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4 )

¢Conoces el ciclo de vida de los peces?
llumina, recorta y pega el ciclo de vida
de la mojarra de Cuatro Cienegas.

\_

_/

Las mojarras adultas llegan a
medir hasta 17.5 cm Son
ENDEMICAS de Cuatro Ciénegas,
eso significa que sdlo las
encontramos en este valle.

La también llamada
mojarra de Cuatro
Ciénegas, se alimenta de
plantas, algas, detritus y
caracoles, estos Ultimos
afectan a los
estromatolitos y esta
mojarra contribuye en su
control.

Cuando nacen, los
alevines son cuidados

por las hembras durante
varias semanas. Hasta

que alcanzan una buena
talla para escapar de los
depredadores.

El nimero de huevos que ponen
las hembras, dependen del

tamano, pues llegan a poner de 50
a 1,800 huevecillos. Una hembra
puede comenzar a reproducirse
desde los 6 cm de talla.
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Actividad recomendada para los niveles de 1° a 6° de primaria
y de 1° a 3° de secundaria

La entrevista

Realiza una entrevista a una persona mayor de tu comunidad, cuando termines
esta encuesta llévala a las oficinas del area natural protegida en tu localidad, para
que telleves un bonito regalo. jParticipa!

¢Qué cambios ha observado Usted en Cuatro Ciénegas enlos tltimos 20 afios?

(Cree usted que antes habia mas agua en Cuatro Ciénegas?

¢Qué podemos hacer para cuidar el agua en Cuatro Ciénegas?

¢Recuerda alguna planta o animal que era mas abundante en el pasado? ;Cual?

¢Porque creequéyanosea abundante?

¢Sabe usted qué es un Area Natural Protegida?

¢Cual es el Area Natural Protegida que conoce?

Colorea, Recorta y Aprende! Pag 17 EL GARABATALJ
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La entrevista

;Sabe Usted qué es lo que se protege en el Area de Proteccion de Floray Fauna Cuatrociénegas?

¢Qué sugiere usted que podemos hacer los habitantes del valle de Cuatro Ciénegas para conservar los
recursos naturales?

Ahora te pedimos que nos ayudes, escribe un cuento sobre algtin animal o planta de Cuatro

Ciénegas, ponle todo tu entusiasmo y compartelo con nosotros.
( )

Habia una vez...

| Gracias por tu participacion. |
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Estas nubes se forman con la evaporacion del agua
del mar.

Precipitacion

(luvia) 1) yye
” “) \\l |

sierras, el agua de
las nubes cae de
nuevo en forma
delluvia.

Evaporacion
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El agua que llega a Cuatro Ciénegas, recorre
un largo camino desde la costa al valle, por
que en su paso se encuentra con barreras
naturales como la Sierra Madre Oriental.

Cuatro Ciénegas

Ao o

También en el valle hay una gran cantidad de
evaporacion de los cuerpos de agua como pozas,
arroyos y rios (humedales) con esto se forman
pequenas nubes.
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Adivinanzas
iAdivina y colorea!

Instrucciones:

Lee cada una de las adivinanzas y une
con una linea la respuesta que creas que corresponde

¢;Picotea, picotea, picotea sin parar,
picotea, picotea pues insectos va a sacar?

¢{Como nueces, soy chiquita, peludita es
mi piel, salto de rama en rama en mi casa
que el arbol es?

Soy chiquita y muy fuerte, trabajadora
soy yo vy una familia muy grande con
muchos hermanos tengo vyo.

Un sabio que en la noche vigila desde
casa, un sabio de ojos grandes que sus
plumas siempre carda.

Teje teje la senora, teje teje aqui vy all3g,
teje siempre su casita que ni el agua
tirara!
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Mejora tu salud, mejora el ambiente.

Alimentate mejor en la escuela...

1.- Pide a mama alimentos saludables como
frutas, verduras o alimentos preparados en
casa.

2.- Si llevas desayuno preparado prefiere el
@ pan integral y tortillas de maiz, consume
(—

pocos embutidos como jamon, salchichas o
mortadelas.

chocolates, pues contienen gran cantidad

de azucar y colorantes artificiales, estos

3.- La mejor bebida es el agua natural, evita
consumir refrescos y bebidas tipo jugos o
producen caries, obesidad y sobrepeso. g Dj

Olvidate de consumir frituras y alimentos con muchos
empaques, jCuida tu salud y cuida el ambiente!

% R
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Asi se vivio el Centenario de la revolucion en Cuatro Ciénegas
jFelicidades a todos los participantes!

Directorio:

Juan Rafael Elvira Quesada Luis Fueyo Mac Donald Julio Carrera Lopez Ivo Garcia Gutiérrez
Secretario del Medio Ambiente Comisionado Nacional Director Regional Norestey Director del Area de Proteccion de
vy Recursos Naturales de Areas Naturales Protegidas Sierra Madre Oriental Flora y Fauna Cuatrociénegas

Area de Proteccién de Flora y Fauna Cuatrociénegas. Escobedo No. 200 Poniente, Zona Centro C.P. 27640. Cuatrociénegas, Coahuila. Tel. (869) 6960987
3 Tel./Fax (869) 6960299 Correo electronico; cienegas@conanp.gob.mx
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