












RUTAS DE KAYAKISMO
COMPLEJO INSULAR DEL ESPÍRITU SANTO

Guía de Campamento para las islas Espíritu Santo-Partida

El Área de Protección de Flora y Fauna “Islas del Golfo de California”, ha creado esta guía de
campamentos turísticos para visitantes (independientes) que visitan y acampan en las islas
Partida y Espíritu Santo, ya sea a través de kayacs o por pangas. En esta guía te describimos
de manera sencilla los sitios autorizados para hacer campamentos turísticos, su accesibilidad
y condiciones generales, en términos de sus atractivos y popularidad. Además, te proporcionamos
una serie de recomendaciones para realizar campamentos de bajo impacto, de manera que
tu visita “No Deje Huella” de tu presencia, tanto en el ambiente, como en los animales y plantas
que ahí habitan. Esperamos que esta información te sea útil. Bienvenido y disfruta tu estancia.

Información General

El Complejo Insular del Espíritu Santo, al igual que el resto de las islas del Golfo de California,
son parte de un área natural protegida conocida como el Área de Protección de Flora y Fauna
“Islas del Golfo de California”. Gracias a su cercanía con la ciudad de La Paz y sus atractivos
para el buceo, kayac, veleo y cruceros, la Isla Espíritu Santo es, probablemente, la isla más
visitada en el Golfo de California. Esta isla forma parte de un Archipiélago, el cual incluye
también la Isla Partida, la segunda más grande, Los Islotes o Lobera y las Islas Gallina, Gallo
y Ballena, al oeste de Espíritu Santo. Aunque ninguna de estas islas está habitada, es posible
encontrar campamentos de pescadores a lo largo del complejo.

El Archipiélago del Espíritu Santo alberga, tanto en sus islas e islotes, como en su área marina
adyacente, un número elevado de especies de flora y fauna. Algunos ejemplos de su biodiversidad
incluyen a las ballenas azules, jorobadas y de aleta , delfines, lobos marinos, tiburones ballena,
y una variedad de peces de arrecife. En el complejo insular habitan animales y plantas que no
pueden ser encontrados en otra parte del mundo, las llamadas especies endémicas, especialmente
reptiles y mamíferos, como los Juancitos (ardillas), el babisuri, la liebre negra y la culebra
arenera. Además, las islas ofrecen un paisaje y formaciones geológicas espectaculares.

Las actividades turísticas en el complejo insular varían a lo largo del año. Aunque las actividades
de kayac se presentan de octubre a abril, existen dos periodos con mayor número de visitantes.
El primero ocurre durante las vacaciones de diciembre y el segundo a partir de marzo y hasta
abril. Las actividades de buceo tienen lugar todo el año, pero principalmente entre junio y
noviembre. Durante estos meses, algunas compañías de buceo establecen campamentos
“base” en Ensenada Grande 3, Mezteño o Candelero. Finalmente, las actividades de crucero
se presentan principalmente a partir de diciembre y hasta abril. Los cruceros (mayores de 60
m y 70 pasajeros) se fondean principalmente en Ensenada Grande, El Gallo y Bonanza. La
mayoría de los visitantes del complejo insular provienen del extranjero, principalmente de Estado
Unidos y Japón.

El patrón de vientos en la Bahía de La Paz y, en general, en Baja California Sur, es notablemente
estacional. La mayoría de los sitios de campamento se encuentran ubicados en el lado oeste
de la isla, dentro de bahías o ensenadas bien protegidas de la mayoría de los vientos,
especialmente del noroeste, el más intenso y frecuente durante los meses de diciembre a
febrero. El viento del sureste o “Coromuel” se presenta comúnmente durante las noches y las
mañanas de los meses de verano (marzo-octubre). Sin embargo, la mayoría de los sitios están
expuestos a los vientos del oeste o “westes” que usualmente se presentan durante el mismo
periodo que los “Coromueles”.

La temporada de lluvias se presenta durante julio a septiembre, asociada a la temporada de
huracanes. Sin embargo, no es nada raro que se presenten lluvias aisladas durante diciembre
a marzo.

Las temperaturas en el desierto son muy extremas. Mientras que en el verano la elevación de
la temperatura puede sobrepasar los 42º C, durante el invierno puede bajar a 5º C. La temperatura
del mar varía, de 20º C durante el invierno, hasta los 28º C en verano.

La corrientes en los alrededores de el complejo insular están asociadas al viento y las mareas.
Las corrientes más fuertes ocurren en el Canal de San Lorenzo y alrededor de Los Islotes. El
intervalo de mareas es en promedio de 1.5 m. Sin embargo las mareas vivas durante diciembre
y enero pueden alcanzar hasta 2 m.
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