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1. “El Embudo™
El Embudo es el cam mas al norte y, por lo tanto, es el mejor
lugar para accesar a Islotes, |a colonia de lobos marinos. Es una

los vientos del norte. Ademas, es raro encontrar mosquitos

 la entrada a una excelente caminata al llamado “lago seco”.

ientemente esta playa fue restaurada, por lo que las condiciones

para acampar son excelentes. Aunque no es muy popular,
ocasionalmente es ocupada por investigadores.

pﬂa E;eggsa de alrededor de 50 metros, de acceso facil y bien
es

2. “Ensenada Grande™

Dentro de Ensenada Grande, existen cuatro p bien protegidas
del viento. La del norte (Ensenada Grande 1), ubicada del lado
derecho de la ensenada, es una playa de arena cay de alrededor
de 50 metros de largo; es de facil acceso y rara vez hay ntﬁ:itus.
5: un lugar recomendable para acampar durante |a terporada alta

turnsmo.

Hacia el sur, se encuentra Ensenada Grande 2, una playa arenosa
de aproximadamente 200 metros de largo. Esta playa es el sitio mas
popular de todo el Complejo Insular, es visitada por diversas
embarcaciones y turistas que paran a comer y descansar durante el
medio dia. Sin embargo, con el fin de restaurar las condiciones de
esta playa, por el momento, no se permmite la instalacion de
campamentos.

Siguiendo hacia el sur, al fondo de la ensenada, se encuentra
Ensenada Grande 3, una playa de aproximadamente 200 metros de

largo, de facil acceso y condiciones ideales para acampar. Sin
em , esta playa es oc frecuentemente por grupos grandes
de cam no hay ofros sitios disponibles, te recomendamos

ocupar &l lado sur de esta playa. Es comun encontrar mosquitos
durante y después de la temporada de lluvias. Finalmente, en el
extremo sur se encuentra |a playa Ensenada Grande 4. Es una
pequefia playa arenosa de 37 meftros de largo y relativamente apartada

y “privada’, pero esta a las inundaciones debido a las mareas
ente altas (mareas "vivas”).

3. “Las Cuevitas"

Dentro de esta uefia ensenada, se encuentra una playa de

aproximadamente 35 metros de largo. Pese a que esta muy bien

Pﬁrgtegda, el acceso se dificulta debido a la poca profundidad y el
do rocoso. Ha sido utilizada tradicionalmente por pescadores.

4. “El Cardonal™

El Cardonal es una playa larga y de arena blanca, ubicada al norte
de la ensenada del mismo n re. El acceso se dificulta debido a
la poca profundidad de la ensenada, especialmente durante la marea
baja. Es muy 53 a los mosquitos debido al area de manglar
contigua. Sin e rgo, esta localizada en |la seccion mas anFnsta
de la d:lg I_Jsajirhda, lo cual ofrece facil y agradable caminata al lado
este isla

3. “El Cardoncito™ -

El Cardoncito se localiza entre dos acantilados y dentro de una
angosta ensenada. Esta es una arenosa de aproximadamente
50 metros de largo, bien nﬂeg:gﬁvm pero sin mucho espacio

para acampar, especialmente durante |as mareas vivas. La pJ;‘lj!a es
cominmente utiizada para descansar y comer al medio dia. A
espaldas de la se encuentra un ueiio sendero, el cual

laya
mﬂmamcﬁkﬁ@zmd&@ﬂddﬁﬂreubimduﬁm
del complejo insular. jMo es agua potablel

6. “El Rincon™

En el extremo norte de la Caleta Partida, se encuentra El Rincon. Es
una playa de arena blanca, bien protegida, pero de dificill acceso
durante marea baja. El extremo oeste de la playa ofrece buenas
condiciones para acampar. Detras de la playa, alo de la cafiada,
se encuentra uno de los senderos mas atractivos del complejo insular.
El area es nsa a los mosquitos durante y después de la

temporada de lluvias.



Gma de “No De;e Rastro”
para realizar campamentos.

Antes y durante tu campamento

. Otrmniljmmsuypﬂgamcmtapﬂmammpﬂr

= Acampa solo en los lugares destinados para tal efecto. Evita limpiar el
area para la instalacidon de tu campamento. Recuerda que esta ibido
acampar en Playa Ballena y Ensenada Grande 2, y que no esta permitido
desembarcar en Los Islotes e Isla Gallina, Gallo y Ballena .

= No molestes ni danes a las plantasuammales manten & ruido al
mmnuyrespelalapmacﬂadderﬂmgmmm La distancia
minima recomendada para acercar tu embarcacion a las colonias de
aves y lobos marinos es de 30 m. Recuenda que no existen Zonas de
atraque o desembarco en Los Islotes

= Liiliza s0lo los senderos autorizados. Evita la creacion de nuevos
senderns

« Antes de llegar a |as islas, revisa que en tu equipo no haya emillas,

antas, insectos o cualquier otro animal. No lieves mascotas a 13s islas

. uerda que esta ibido realizar fogatas. Utiliza estufas de gas o
gasolina para cocinar . .

» Lava fus utensilios en el mar y con arena. Si utilizas jabon, asegurate
que sea biodegradable

» No colectes ni te lleves objetos naturales, como huesos, conchas, rocas
o0 semillas. Deja que otros visitantes admiren o mismo que ti.

Basura

» Regresa la basura configo. Existe cierto tipo de basura biodegradable,
como los restos de t:clrglnda, que pueden ser depositados en el mar,
lejos de la costa. Mo entierres tu basura y nunca dejes plastico en las
islas

= De ser posible, deja el lugar mas limpio de lo gue lo enconfraste.

Dezechos humanos

» Deberas de llevar de regreso todos los desechos humanos. Si llevas
bafios portatiles, deposita el contenido en el mar y lejos de la costa.
Como ultima opcion, excava un hoyo de 15 cm de dad en la
Fona intermareal (la zona expuesta a las mareas), alejado de los amoyos
y Ias zona de campamento. No olvides entermrar los desechos

= Recolecta todo o papel sanitario y Iivalo de regreso a fiema o quémalo
cuidadosamente. De ninguna manera entierres el papel o lo tires al
mar.

Comida y alimentos

Empacala {3 guardala cuidadosamente con el fin de que los animales
nativos (rAtones, ardillas y babisuris) no tengan acceso a ella. Mo
alimentes a los animales.

iwd:\repmadu_ ! ) .

C desierto y el mar es una asombrosa, pero peligrosa combinacion. Te
recomendamos que planees fu viaje y revises los siguientes puntos de
seguridad con el fin de que tu estancia en la isla sea ura.

= Recuerda que no hay agua potable en la isla. Asegl de llevar la
mﬁuente,espeuzlmertemmelmm La cantidad recomendada
deagmesdﬂgzl

= No existen pal arbagr“mezmrefugndelm Sin embargo,
algnmsplay‘asufreuenmemsmmrefugu De cualquier forma, es
recomendabile llevar tu pmpla sombra y bastante protector solar

= Leva el equipo y ropa apropiados. Dependiendo de la estacion, puedes
pasar mucho calor o frio o rm]an:a

= 3alir al mar durante fuertes vientos y ma
experiencia. Evalia las condiciones
limites. Respeta al mar

= Amibar en algunos de los sitios de campamento durante [a marea baja
puede ocasionar que cargues tu equipo y kayac, y que camines una
distancia considerable, para finalmente llegar a la playa

- Lanmwmdehsamdmhe:nmwmduatelasmmﬂaﬁ Mo intentes
escalar, ya que TODAS las rocas estan sueltas. Utiliza calzado y ropa
apmuadﬂspmprmegemadehsplmtasmnesunas

= En laisla puedes encontrar sempiente de cascabel y es iones. Se
mmmgmmmmlmmmmdmmmmsu atardecer.
%ﬂ;@mnmmammmmmmmmm

para los escorpiones.

= Despues de la temporada de lluvias, algunas playas tienen mas
mosquitos v jejénes” que otras, Espemmem:a las que tienen zonas
de manglar o marisma. Lleva repelente de insectos.

* Esnorquelear es completamente seguro. Sin embargo, existen rocas,
conchas y corales filosos, al igual que erizos y el pez escorpion, que
g:genlaﬁinmteaeriamﬂaﬂht:melhuﬂuammgmm

igual forma, al entrar y salir de la playa, ten cuidado de 1as “rayas”.

Para evitarlas, sacude la arena con fus y flota en cuanto puedas.
= En casos de emergencia, el canal 16 Eselt:amlmmmlde
emergencia. La mayona de |35 Empmsasdemrhmtierm VHF y
acampan en Candelero o Ensenada Grande y las embarcaciones de
buceo y recreativas navegan frecuentemente de La Paz a Los Islotes.

jadas demanda mucha
icas al igual que tus
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1. “La Partida”

Al fondo de la Caleta Partida se encuentran dos barras de arena que
separan a2 las Islas Partida y Espiritu Santo. Esta es tradicionalmente
la ruta para personas en kayac, que reman hacia el sur, a lo largo
del lado este de la isla. La central de las barras se encuentran
ocupadas por campa pesqueros, pero en la barra noreste,
cerca de [as rocas, se ubica un sitio aprggi)ada para campamsanto.
Sin embargo, el sitios es propenso al viento. De cualquier forma, el
sitio es un lugar apropiado para comer o descansar, especialmante
si remas hacia el sur, por el lado este de |a isla.

T

8. “El Meztefio™ | i
El Maztefio es una playa de aproximadamente 100 metros de largo
ubicada dentro de una gran ensenada. Es de facil acceso y ofrece
buena proteccién del viento. Sin embargo, es propensa a las
inundaciones durante mareas extremadamente altas y al viento,
debido a que la cafiada funciona como * " Durante la
alta, el sitio es frecuentado por compaiiias que llevan grupos de
campamento. Por lo tanto, el espacio para campamento esta sujeto
a disponibilidad.

9. “El Candelero™ N

El Candelero es considerado por muchos €l sitio mas hermoso del
complejo insular. La playa es uno de los sitics favontos para compafiias
que llevan grupos a acampar y remar. Esta playa, arenosa v de facil
acceso, esta dividida por una sene de rocas, las cuales contindan
dentra bahia, formando una “cadena’ de islctes que propofcionan
excelentes condicienes para el buceo libre (esnorkel). Una corta

Ml _caminata detras de la playa norte, te llevara al otro pozo-de agua

o -duice y alleSpectacular “anfiteatro” y cascadas secas; con higueras

% colgantes, grandes cuevas y una hermosa panoramica. b

10. “El Manglecito" "
Hacia el sur, contiguo al candelero, se encuentra una peguefia
¥4 ensenada aparentemente sin enfrada a la playa. Conforme te infemas
“59 en la ensenada, del lado sur, 52 observa un "muellecito” de rocas &
creado por pescadores. El acceso a |3 playa es rocoso y el sitio

e _' g - i e . - g - ™ o - d
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Brmﬁoduyapatada,mdeaduparmcasysinamam los alrededores.
=

[ :
bido a gue la ensenada no es muy grande ni “profunda’; ofrece
rapido acceso hacia fuera de ella.

11. “Playa Ballena"

Ubicada directamente en el lado opuesto de |z Isla Ballena, se
encuentra “Playa Ballena”. Es una playa larga, de arena blanca, facil
acceso y con buena proteccion. Sin embargo, debido a la importancia
historica del lugar, esta prohibido acampar en el sifio.

12. “Playa Gallo™ (Los Muertitos)

Entre las islas Gallo v Gallina, se ubica una efia playa de arena
blanca conocida como El Gallo o los “Muertitos”. Es de facil acceso
Esu extremo norte, debajo de |as rocas, ofrece muy buena proteccion.

n el extremo sur de la playa existe un arrecife ideal para el buceo
libre (esnorkel). A pesar de estar onentada hacia el noroeste, |a playa
esta protegida, gracias a la onientacion de todo el complejo insular.
El sitio es frecuentado por grupos de kayac que paran a descansar
W comer.

13. “El Empachada®

Esta es una pequefia playa de facil aceeso i.,r resguardada entre dos
cantiles. El extremo sur de la playa ofrece [as mejores condiciones
para acampar. En ambaos extremos de la playa, a lo largo de los
campamantos pesqueros, se pueden encontrar parches caralinos,
ideales para el bucee libre (esnorkel). Ademas, el sitio ofrece una
atractiva caminata y panoramica de la isla, comenzando a subir por
la ladera sur y siguiendo el contorno de |a ensenada.

14. “Bahia de San Gabriel”

La Bahia de San Gabriel es la mas grande del complejo insular. Tiene

una hermosa playa de 1.8 kilometros de largo a;%mmmadamente ¥

gue durante la marea baja es dificil accesar. Existen dos sitios
otenciales para campameantos. El primero de ellos se encuentra a

o largo de la playa mas larga. Sin embargo, el sitio es muy susceptible §

disponible para campamento es reducido. El sitio esta muy bien £8 a los mosquitos debido a la zona demanglar ubicada detras de |a



playa Apesardeelln el sitio se e entra-ubicado en la zona mas

angosta de la Isla EspintuSanto. Una caminata de 2 horas

diﬁla ﬂ)eneldesertutellevamﬁlaplaymﬂunanzamelladﬂeste
i

El undo siio para campamento, el cual es una m? ion, se
l.hsﬁgen la pequnlalra'ﬂ playa localizada al norte d& 1a'Bafifa. Dentro de

la bahia, a unos metros de |a se | el ino
maﬁ nde de todo el playaar rde[r):f pm?t?cgw mtel
mente, uno de k:-s remanentes historicos mas importantes del

%lm , 52 encuenira ubicado en el exdremo surde la bahia,
se pueden apmuzr Imi runas (canales, diques 1_.r r.rmerﬁns‘_i

ahora cubiertas por nitagstruciyra perlera de principios
del siglo XX, enca bgﬂtga elSrGasM‘ufwesL . £

r -

15. “Playa
Playa Dispensa se encuentra ubicada casi en el extremo sur del
complejo insular. Esta playa de facil acceso y bien protegida, es
utilizada cominmente como inicial o firal en las fravesias
de kayac. Tanto en el extremo sur, como en el-norte de la playa,
existen sitios apropiados para acampar. m ofrege ufa atractiva
caminata al “cono” de erosion, comenza !!qdmrmsurdela
gzjl;a y escalando por la ladera.

opcion similar dentro de esta ertsmada es ]a pl 3 ubicadsa al
norte, entre los cantiles rosados y la zona de manglar. in embargo,
esta zona es extremadamente propensa a los mosquitos.

Eg's;lm g4 caleta, ubicada ustqdebaj‘ del “cona

a5 es una peguefa u o
deat;:?l lauﬂesmlzadapmcpﬂmatep!arademsarumnﬁr
Snmbﬂga el acceso es complicado debido al fondo rocoso antenior
a la playa. El sitio es muy susceptible a los mosquitos.

17. “PurlaLl.E:m]rFi a Ayla

Esta playa en l:elptnh}masalmrﬁﬁlalsla desde
elmﬂsepuedeuhsermh de “El Tecolote™ en la peninsula.
Lafnrmapﬂ'hui:rdeeslap ofrece un facil acceso y diversos

Ianqurﬁ)cmes a seccion

uestedelaplayafgmnh‘mﬂe Ajfia debido a

o S

r
- I'

los fuertes vientos que “giran” del ‘noreste. Elsitio puede ser

considerado como un campamento final o ufia parada de descanso

al final o el inicio de una travesia de kayac.

¥

18. “ Playa Bonanza™

Bonanza es la playa por excelencia. Gon mas de 4 km de largo para
establecer sitios de campamento, es la mas grande en fodo el

insular. El extremo nurte ofrece la mejor pmte:ccmn en caso de

p = elmiudelmtal_},;mblmmm para el suﬁd cercano
cerro de piedras grandes. L[] clente
una g'an vsnadadde ws:tnntes mcl ﬁpasajems dm
ws:tamesenkayacy ueparma
mmer.ﬂei ima se los

na opcion alternativa yr alsiada de los visita e&ncaﬁmnales 500N

las pequefias playas a :
e o Bm%m L

y facil acceso, pemespam

19. “H Faro” H

El Faro se localiza al norte de purrl:a Bonanza |Esi
identificar gracias al faro ubicado en la punta)
amecife rocoso, ideal practicar el esnork
fuera de la punfa. Aunque la ES arenass

expuesta al viento del norte. Es por eso ue g8
un sitic adecuado inmediatamente

20. “Campamentos de costa Este” 1%~
Despues de "H Famo” y hacia el norte, exister
canto mdadujpmnuahlentesutmsde ampar
“Punta Lobos™y "El Pailebate®. Sin embargo, el
de campamentos no es arenosao y las playas
acceso, expuestas al viento y al meqedel
sitios debe ser
Por ofro lado, de
los visitantes requlares.



Para mayor informacion comunicate con:

. COAMIS! G NAGIONAL
DE AREAS NATURALES PROTEGIDAS.

Diomicilic: Camino al Ajusco No. .
Caolonia Jardines en la Montafia, Tlalpan,
Mezxico, D. P 14210,

Correo electronico:
infoi@conanp.gob.mx

Pagina principal:
www.conanp. gob.mx

Fawor de enviar cualquier comentario
sobre los sitios de campamento o reporte
a nuestras oficinas.

Area de Proteccion de Flora y Fauna
“Islas del Golfo de California™

Centro

Tel. 1284170y
Fax

Corres-electronico:
lapazi@conamp.gob
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Guia de Campamento para las islas Espiritu Santo-Partida

El Area de Proteccion de Flora y Fauna “Islas del Golfo de California”, ha creado esta guia de
campamentos turisticos para visitantes (independientes) que visitan y acampan en las islas
Partida y Espiritu Santo, ya sea a través de kayacs o por pangas. En esta guia te describimos
de manera sencilla los sitios autorizados para hacer campamentos turisticos, su accesibilidad
y condiciones generales, en términos de sus atractivos y popularidad. Ademas, te proporcionamos
una serie de recomendaciones para realizar campamentos de bajo impacto, de manera que

_ tu visita “No Deje Huella” de tu presencia, tanto en el ambiente, como en los animales y plantas

que ahf habitan: Esperamos que esta informacion te sea Util. Bienvenido y disfruta tu estancia.

Iaformacion General

omplejo Insular del Espiritt Santo, al igual que el resto de las islas del Golfo de California,

parte-ae un area natural proteglda conocida como el Area de Proteccion de Flora y Fauna
“Islas del Golfo de California”. Graciasa su cercania con la ciudad de La Paz y sus atractivos
para el buceo, kayac, veleo y cruceros, la Isla Espiritu Santo es, probablemente, la isla mas
visitada en el Golfo de California. Esta isla forma parte de un Archlplelago el Cual incluye

también la Isla Partida. la sequnda méas grande, Los Islotes ¢ Lobera v las Islas Gallina, Gallo
tambicn la Is! rtida, la segunda mas grande, Los isiotes ¢ Lobera y 1as Isias Ganing, Gallc

y Ballena, al oeste de Espiritu Santo. Aunque ninguna de estas islas estéa habitada, es p05|ble
encontrar campamentos de pescadores a lo largo del complejo.

El Archipiélago del Espiritu Santo alberga, tanto en sus islas e islotes, como en su area marina
adyacente, un nimero elevado de especies de flora y fauna. Algunos ejemplos de su biodiversidad
incluyen a las ballenas azules, jorobadas y de aleta , delfines, lobos marinos, tiburones ballena,
y una variedad de peces de arrecife. En el complejo insular habitan animales y plantas que no
pueden ser encontrados en otra parte del mundo, las llamadas especies endémicas, especialmente
reptiles y mamiferos, como los Juancitos (ardillas), el babisuri, la liebre negra y la culebra
arenera. Ademas, las islas ofrecen un paisaje y formaciones geoldgicas espectaculares.

Las actividades turisticas en el complejo insular varian a lo largo del afio. Aunque las actividades
de kayac se presentan de octubre a abril, existen dos periodos con mayor nimero de visitantes.
El primero ocurre durante las vacaciones de diciembre y el segundo a partir de marzo y hasta
abril. Las actividades de buceo tienen lugar todo el afo, pero principalmente entre junio y
noviembre. Durante estos meses, algunas compafiias de buceo establecen campamentos
“base” en Ensenada Grande 3, Meztefio o Candelero. Finalmente, las actividades de crucero
se presentan principalmente a partir de diciembre y hasta abril. Los cruceros (mayores de 60
my 70 pasajeros) se fondean principalmente en Ensenada Grande, El Gallo y Bonanza. La
mayoria de los visitantes del complejo insular provienen del extranjero, principalmente de Estado
Unidos y Japén.

El patr6n de vientos en la Bahia de La Paz y, en general, en Baja California Sur, es notablemente
estacional. La mayoria de los sitios de campamento se encuentran ubicados en el lado oeste
de la isla, dentro de bahias o ensenadas bien protegidas de la mayoria de los vientos,
especialmente del noroeste, el mas intenso y frecuente durante los meses de diciembre a
febrero. El viento del sureste o “Coromuel” se presenta cominmente durante las noches y las
mafanas de los meses de verano (marzo-octubre). Sin embargo, la mayoria de los sitios estan
expuestos a los vientos del oeste o0 “westes” que usualmente se presentan durante el mismo
periodo que los “Coromueles”.

La temporada de lluvias se presenta durante julio a septiembre, asociada a la temporada de
huracanes. Sin embargo, no es nada raro que se presenten lluvias aisladas durante diciembre
a marzo.

Las temperaturas en el desierto son muy extremas. Mientras que en el verano la elevacion de
la temperatura puede sobrepasar los 42° C, durante el invierno puede bajar a 5° C. La temperatura
del mar varia, de 20° C durante el invierno, hasta los 28° C en verano.

La corrientes en los alrededores de el complejo insular estan asociadas al viento y las mareas.
Las corrientes mas fuertes ocurren en el Canal de San Lorenzo y alrededor de Los Islotes. El
intervalo de mareas es en promedio de 1.5 m. Sin embargo las mareas vivas durante diciembre
y enero pueden alcanzar hasta 2 m.
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