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SERIE: MEJORES PRACTICAS DE ECOTURISMO en Areas Naturales Protegidas

“Una relacion responsable entre el ser humano y la naturaleza...
...Un fuerte compromiso con la conservacion.”
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Participa en los esfuerzos de conservacidn gque se realizan en los sitios qun visltas y fortalece asi la integridad del entorno natural
Respeta y conoce las caracteristicas y cultura de los vecinos del drea .
5é eficlente en el uso de los recursos naturales, como agua y enargia eléctrica
Asegura que la disposicidn de la basura no tenga un impacto ambhntul ¥ pa] sajistico. Adopta la filosofla de “rneinlar mdunlr ¥ reusar”
Apoya a otras empresas gque trabajen bajo una ética conservacionista
Comunicate con otfos individuos y empresas (particularmente con los del drea) para mantenerse informados de las iniciativas de conservacidn, nuevas politicas
ambientales y técnicas de operacién amigables con el ambients, asl como para fomentar el uso de este cédigo
Reciba educacidn y entrenamiento adecuado en‘las actividades nmh.lrfuﬂc.u y ambientales que practicas
Procura ser versado, capacitado y respetar el medio ambiente y cultura local
Da a los clientes Inforrnaniﬁn suficiente y veraz, asi como materiales educativos escritos acerca de la historia natural y cultural del area que visitan
Usa productos de la regién gue beneficlen a Ias mmuridaﬂnn locq;as pero abstente de comprar blenaes y productos hechos de especies amenazadas, en
palnm o bajo vedas (e.g. Palo fierno,

amds perturbes intencionalments o promuesvas: aadiﬁtum.a ln vida o habitats silvestres

L+

Bnrldﬂnarta conforme a las reglas que aplican al uso de dreas naturales pro L/ -

Cumple con las normas y estandares de seguridad establacidos porlas mrmapondiantea g ¥ "
Asegura Iavaraddndnnhintnrm&ldnmntenidamm;:‘mn - C — ':E_;\w-‘ - =y
Maximiza la calidad de la expariencia para huéspedes y a5 'Q — s _n-___';_'h e
Desarmlla un programa de educacién ambilental con las comunidades locales e o o
Comunica a tus clientes las regulaciones, normas ¥ codigos de-ética aplicables al drea quevisitas r -

Asegurate de que tu empresa “Na Deje Huella”, observa pero no tnmas & invita a tus clientes ano muulm |
huesos, rocas) o | e
Comprométete a respaldar y operar conforme al presenta n&diﬁn de ﬁtk:a y précticas umbient@h_pnm nnn:ludr mumw’iﬁm islas y en su
zona marina adyacente. - ..1.‘.*'.-_
{ - e gt
| iy :.':‘_""
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Antes de visitar las islas obtén los permisos comespondientes y conoce las
regulaciones. Mo olvides que puedes hacer gl trdmite del permiso de SEMARMNAT
a través de las Direcciones del Area

Revisa y retira de tu ropa, valencianas y zapatos cualquier samilla o resto de
planta antes de desembarcar en una isla

Revisa tus provisiones, equipo y embarcacién para evitar introducir ratas o
insectos a las islas

Acampa sdlo en los sitlios designados para tal efecto. De no haberios, acampa
en lugares que no estén siendo ocupados por terceros ¥ en claros naturales
Regresa a tierra firme cualquier basura generada, incluyendo &l papel sanitario,
durante tu estancia en las islas y de ser posible recolecta toda la basura que
Ten cuidado al lavar o limpiar; no uses detergentes, pasta de dientes o jabdn
&n cuerpos de agua cerrados. En lo posible, usa tan solo productos gue sean
bicdegradables

Usa arena para ayudarte a remover los desperdicios adheridos a los utansilios
de cocina

Usa estufas de gas para cocinar. Recuerda que esta prohibido recolectar lefia
para los campamentos ¥ que no se recomienda hacer fogatas en las islas
Usa siempre los bafios o letrinas en aquellas islas que cuenten con este servicio.
Si no los hay, usa sistemas portdtiles si vienes en grupos grandes. De lo
contntrario,, entierra los desechos orgénicos en hoyos de por lo menos 15 cm
de profundidad. De preferencia utiliza el mar; orinar y defecar directaments en
|la zona intermareal es la mejor opcidén

Mo dafies la vegetacidn ni rompas ramas de los drboles y arbustos
MNo molestes a las aves que anidan o a las tortugas. Evita hacer ruidos fuertes,
usar luces fuertes o hacer movimientos sdbitos cerca de los nidos
Mo lleves animales ni plantas a las islas, ni alimentes a los animales nativos
Mo pintes sobre las rocas u otras superficies en las islas (graffiti)
Mo uses generadores 0 COMPresores a menos que cuentes con un permiso
especial para tal efecto. No amplifiques mdsica en las islas

Mo hagas nuevas veredas, utiliza las ya existentes.

Area de Proteccion de Flora y Fauna “Islas del Golfo de
California® incluye a aproximadamenta 900 islas & islotes.
Muchas de ellas son destinos populares para turistas y
personas de la region. Ayidanos a assgurar que los amblentes
¥ paisajes naturales que motivan la visita de estas personas
no sean degradados como resultado de las actividadas
humanas.




Las islas del Golfo de California son el hogar de miles de aves. Muchas islas
juegan un papel critico como sitios de anidacidn, reposo y alimentacién de
clertas especies de aves. Sl disfrutas observdndolas, debes conocer y respetar
5Us areas y temporadas criticas. Todas las aves estan protegidas por el decreto
de creacidén del drea natural protegida y es llegal cazaras o recolectar sus huewvos.
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En el Golfo de California existan importantes colonias reproductoras de lobo marine de
California. Aungue algunas de estas loberas reciban un nimero elevado de visitantes y
aus habitantes parecen estar bien adaptados a convivir con los buzos que les visitan, es
praciso extramar las precauciones al visitar estas colonias. La época de reproduceién
de los lobos es entre los meses de mayo y septiembre. Una condicién importante para
gua esto ocurra es que |las dreas presentan un nivel minimo de disturbio como resultado
de la presancia humana. En sus colonias, los lobos reaccionan de manera caracteristica
anta los disturbios naturales ¥y humanos. Ante la vista de humanos o estimulos auditivos,
antran an pénico v tratan de alcarzar al agua. Depandiendo de la intensidad dal disturbio,
lzs lobos pueden huir en estampida, como resultado de lo cual las crias pueaden morir
aplastadas o ser abandonadas.
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El buceo autdnomo y &l buceo libre o snorquel son |a forma méds popular de experimentar
el maravilloso mundo submarino del Golfo de California. Sin III'IEI , estas actividades

puadan ocasionar algunos impactos sobre los corales y otros organiamos dal fondo
marino (benténicos). Estos impactos son el resultado principalmente del roce de las
aletas, lo cual sugiara qua el control de la flotabilidad de los buzos es un factor critico
para minimizar log impactos de esta actividad. Ayuda a mantenar estos impactos al
minime y asegurate asl de que & mundo submarino mantenga su belleza y riqueza natural.

Todos los buzes deben estar consientes de que recolectar corales y cualguier otro
organismo marino s un delito penado legaiments.



Las anclas y cadenas dafian a los corales, a otros organismos y a diferentes
hébitats del fondo marino. El anclaje frecuente en un sitio puede destruir aguelios
organismos o caracteristicas por las cuales el lugar era atractivo. Familiarizate
con el drea en el que anclards antes de hacerlo (de ser posible antes de subir
a tu embarcacidn) y asegirate de llevar contigo el equipo adecuado para anclar.
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El Golfo de California es un drea importante de reproduccién y alimentacién de
mamiferos marinos. Existen regulaciones especiales para la observacidn de
ballenas y es obligatorio que los prestadores de este servicio cuenten con un
permiso emitido por la SEMARMAT. La obsarvacidn de estos mamiferos es una
experiencia inolvidable y educativa, ti puedes ayudar a que esta actividad tenga
un impacto minimo sobre ellos.

= - E _‘ Algunas ballenas y delfines son conocidos como "especies de interés especial™

— I 0 “especies carisméaticas”. Estas tienen caracteristicas inusuales que las hacen

- - — = particularmente atractivas para las personas. Debido al interés que despilertan
S - 5 &5 preciso contar ¥ cumplir con las regulaciones para su obsenvacion y prevenir

asi que se les moleste y dafie. Los disturbios sobre éstas pueden ocasionar
cambios conductuales, tales como el que las madres abandonen a |as crias
antes de que &stas puedan sobrevivir por si mismas.
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Las actividades de esnorquelec o buceo en interaccion con el tiburdn ballena y
mantas s una de las actividades de turismo de naturaleza mas pnpullrl: en el
Golfo de California. El tiburén ballena ocurre en el golfo a lo largo del afio, pero es
mas predecible en la Bahia de La Paz en los meses de mayo-junic y octubre-
noviembre. Summm“mﬂlfmmdlwymﬂn
de alta productividad durante estos meses. El aumento no regulado en el nimero
d-n:lﬁnt“ que Iﬂlll‘lﬁh.lln Gﬂl:ll'l tiburén I:llllnl yla mztl puede m.llnnElr
m caciones en los habitos alimenticios y m torios estas especies. Es
necesario regular las |rhrlmnnu-lrlﬂ r-dl:zlm,mﬂ y embarcaciones y tibungn

ballena y mantas a fin de prevenir loe impactos nlgltwnl antes mencionados y
garantizar la sustentabilidad de la industria.




* Nunca acoses a los animales, mantén tu embarcacidn paralela a la ruta del animal y a una distancia minima
de 20 metros; nunca te interpongas en su camino, siempre deben de tener un drea para alejarse de ti

* Disminuye la velocidad de la embarcacidn en las dreas en que suelen concentrarse los tiburones o cuando
los avistes

3 metros » Evita anclar tu embarcacién fuera de las zonas en donde se concentran las mantas para evitar que éstas

sa lastimen con las lineas de ancla. Recuerda que esta especie tiene un punto ciego frente a ellas y, por

lo tanto, no pueden ver lo que esté directamente enfrente.




El realizar caminatas y observacidn de organismos en lazona intermareal es una
forma popular ¥ educativa de explorar la riqueza de la zona costera de las islas.
Sin embango, esta actividad necesita también ser conducida cuidadosamente

a fin de evitar dafios significativos sobre el ambiente.
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La pesca deportiva es una de las actividades mias populares alrededor de algunas
islas. Conforme |a poblacion de la region y el nimero de turistas crecen, aumenta
también la presion sobre las poblaciones de peces que son de interes para la
actividad. El tratamiento cuidadoso de los peces es indispensable Asegurar su
calidad como alimento o md'blllrﬂl}ﬂrﬂpﬂrhridlddllﬂhrml los paces
que sean iberados. Existen una serie de regulaciones sobre tallas y cuotas de captura
que han sido designadas para mantener las poblaciones de peces en un nivel
sostenible. Antes de pescar, asegirate de conocer y familiarizarte con estas
regulaciones. Solicita en las Delegaciones de la Secretaria de Agricultura, Ganaderia,
Alimentacion, Desamollo Rural y Pesca [(SAGARPA) la informacion sobre limites de
captura, tallas y vedas.
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Las tortugas marinas son uno de los organismos marinos més carisméticos con
las que se pueden tener encuentros ocasionales, ya sea en el mar o en la playa,

an el Golfo de California. Sin embargo, para prevenir cambios de conducta y
que se les moleste o dafie es necesario tener ciertas precauciones.



Al aplicar y difundir el presents de ética y de practicas
mlﬂuﬂm“uﬁh “n'rbug 5

ambientales, satards ayudando a

o, exigten otras formas en las que pusdea apoyamos
mmﬂhmﬁ“h“ymﬂm.hﬂdﬂﬂmahmﬂlﬂ
de Proteceifin de Flora y Fauna " lslas del Golfo de Califomia™, PROFEPA o SAGARPA los
delitoe & imegularidades que cbearves en el drea. Loa teléfonos y direccionesa son las siguientea:

Procuraduria Federal de Proteccién al Ambients (PROFEPA)
Fﬂmmmm.wm . C.P. 04530, Méwico D.F. Lada ain
costo: 01 800 00 842 00, D1 800 PROFEPA v Fen: 01 (5) 528 55 54

En la ciudad de La Paz, B.C.8. Colima, entre Guillarmo Priete y Aquiles Serdén. Tel. 122 97 84,
125 58 B4, 123 05 02 y Fenc: 122 19 88

Area de Proteccién de Flora y Fauna "lslas del Golfo de California® Oficina Regional en B.C.8.
Ocampo #1045 2do pisc Col. Centro. C.R. 23000, La Paz, B.C.8. Tel. 128 41 70 y Fax: 128 41 71

Secretaria de Agriculiura Ganaderia Desarrollc Rural Pesca y Alimentacidn [SBAQARPA)
ricultura &' México y Durango a'n. Col. Emiliano Zapata C.P. 23070. La Paz, B.C.5.
. 122 35 11 y Fam: 122777 B0

Al presentar tu denuncia no olvidea proporcionan
s |la dal

denunciado
* Loa datos que permitan la localizacidén de la fuente contaminante o al lugar donde se eaté
causando un desaquilibric ecoldgice o dafic al ambients
Las prusbes puedas ofrecer (video, fotos)
: Lnlﬂﬁ:ﬂﬁ'?:dnim |por eacrito, an caso de haber presentado la denuncia telefénicamentes.

A continuacién te proporcionamos una lista de las crganizacionse relacionadas con la imvestigacion
coneervacion y administracién de reas y recursos naturales y costeros, a las que puedes apoyar
en la coneervacion del Golfo de Cal

Tel. (813) 13514 20 y Fan: 13504 77
uﬁa iy 1

{esmtmmianacs,
¥
Ares de Proteccidn de Fors y Fauna “Isles del Golfo de California™
Oficina Guaymas
ﬁumnmﬂﬁhm Figuama da Gallo

de Bacochibarmpo afn

el
Fraccionamianto Lomas de Cortés
C.P. 85400, Sonora

Tel. Z21 04 00 y Fanz 221 085 00
Carmeo

ﬁu;ln'fk M.M.M. Gabriela Anaya Reyna

%mum BCS.
12) 128 41 70 128417
i AR

Oificina

Director regit Alfredo Favala Gornzslez
PAaanida Mimfnm

Fracci 5 = ;
Gﬂmﬁumcu

Tel. 178 11 80 y Faxz172 58 05
Carmeo ialmabc@cicena.mt
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prevenir,

Introduccion de especies. Cualguier tipo de flora o fauna ajena a las islas, en
especial, perros, gatos, chivos, ratas domésticas y plantas

Transportar o tranaplantar flora o fauna nativa de isla a isla

Dario a la vegetacion por medio de la deforestacion y el marcado o mutilacion
de arboles y cacticeas (causados por machetes, navajas o amares de tiendas
de camparnias o tendedercs de ropa)

Trafico legal de especies nativas, principalmentes cactaceas y reptiles endémicos,
aves y peces de omato

Recolectar y/o apropiarse de cualquier tipo de flora, fauna y vestigios organicos,
inorgéanicos, arqueologicos y fosilizados que se encuentren en las islas
Acosar o molestar a las aves y organismos marinos, en especial a los lobos,

Anclarse demasiado cerca (<20 m) de las loberas reproductivas y sitios de
anidacion; asi como sobre corales

DI‘IIITIbIﬂ:Ir en las loberas reproductivas y sitioe de anidacién
D-mr_g'rlguudlnntnlnnﬂtm cerrados (bahias y ensenadas) o de
recreacion

Depositar o cremar basura inorganica tanto en las islas como en mar
Crear lugares de desechos producto de la pesca

Mo utilizar un sistema de deposito de desechos orgdnicos & inorganicos autorizado
por |la Direccién del Area Natural Protegida

Fllli:lrlnhmch:lllh.rrtlﬁ-, de investigacion y fotografia y filmacion comercial
sin el permiso comes

Pintar sobre drboles o piedras

Pesca furtiva utilizando equipo autenomo de buceo, arpon y lamparas, utilizando
explosivos y plantas compresoras de aire en combinacién con redes (enciermos)
Arrastres por barcoe camaroneros dentro de bahias y esteros.

ESPECIE

TEMPORADA CRITICA
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