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EL LOBO MARINO EN LOS ISLOTES,
COMPLEJO INSULAR ESPIRITU SANTO

El Cnmflejn Insular del Espiritu Santo es un grupo de islas e islotes que forman parte
de un Area Natural Protegida conocida como el Area de Proteccion de Flora y Fauna

“|slas del Golfo de California”,

Uno de |os principales atractivos del Complejo Insular, e inclusive de La Paz, es la
presencia de una colonia de lobos marinos de California (Zalophus califarnianus)
comunmente |lamada “Los Islotes” o “La Lobera”, que se ubica en |a parte norte de

Cnmpl?o y tiene |a peculiaridad de ser |a colonia reproductora més sureia del Golfo
o

de Cal

nia,
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{LOBOS MARINOS O FOCAS?

Los{obds marinos y las focas son miembros del grupo de |os Pinnipedos (pies de aleta),
lobos marinos, también [lamados eones marinos, se pueden diferenciar a simple vista
dlaﬁl'lr%m% Forque poseen pequenas orejas, un rostro afilado y al desplazarse en tierra
fcon las 4 extremidades. Se puede decir que los lobos marinos son mas "terrestres”
gue |as focas, Un ejemplo de esto es |a capacidad para permanecer debajo del agua, Los
lobos marinos resisten hasta 20 minutos sin respirar, mientras que hay especies de focas
que resisten hasta una hora bajo el agua.
En México podemos encontrar 4 especies de Pinnipedos, el elefante marino
del norte, la foca de puerto, el lobo de pelo fino de Guadalupe y el lobo
marino de California, Este dltimo es |a (nica especie que habita de
manera permanente en el Golfo de California, con una poblacion
aproximada a |os 30,000 individuos, en donde |a gran
mayoria se concentra en |as islas del norte y del centro
del Golfo de California, Cabe sefalar que, de manera
aislada y ocasional, se han observado a miembros
de |as otras 3 especies, Sin embargo, en Los [slotes
se presenta un caso excepcit}n;?, un elefante
marino (Mirounga angustirostris) adulto /
(5 m de largo, 2 toneladas) que llega 8
a la lobera de Los Islotes cada 4
primavera o verano desde que era )
un juvenil. Madie sabe la razon de
este comportamiento, ya que no hay
poblaciones de esta especie dentro del
Golfo de California.

El lobo marino de California en Lo
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Se pueden encontrar a todo |o largo y ancho del Golfo de California, la lobera de Los
Islotes se |ocaliza al norte del Complejo Insular del Espiritu Santo (ver mapa),
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El lobo marino de California en Los Islotes,
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Los-Islotes es una colonia reproductora que en promedio alberga a 400 lobos marinos
de California durante todo el afio, La temporada de reproduccion inicia con el nacimiento
de las crias a finales de mayo, y culmina con el fin de los apareamientos a mediados de
agosto. Las madres paren una cria por ano después de una gestacion de 11 meses, aungue
de manera activa solo dura 9 meses debido a la |lamada "implantacion retardada”, Esto
significa que el dvulo fecundado no se implanta en el momento de |a fecundacion, sino
que queda en suspension por 2 meses, para que él nacimiento de la cria siempre coincida
con la misma época del anc. Una vez que las crias nacen, las madres ayunan de 4 a 5
dias para alimentar a |os cachorros de manera intensiva, y también para ser capaces de
reconocerse cuando |as madres [lequen de posteriores viajes de alimentacion, A partir
de ahi las madres alimentan a su cria a intervales, por lo menos durante un aio. Los
lobos marinos son poliginicos, es decir, forman grupos conformados por un macho adulto
y varias hembras, Los machos defienden su territorio de otros machos por medio de
vocalizaciones tanto en tierra como en el agua y en ocasiones peleando, Debido a ésta
constante competencia por las hembras, los machos son muy territoriales y agresivos
durante |a temporada de reproduccion,

; DE QUE SE ALIMENTAN LOS LOBOS MARINOS?

05 fgbog marinos del Golfo de California se alimentan de mas de cien especies de peces
y algunas de calamares, aungue en |a zona de Los Islotes se alimentan especialmente
de peces de profundidad como el pez serpiente. Esto lo hacen cazando en grupos,
acorralando a |los bancos de sus presas para posteriormente atraparlos, Este
“comportamiento alimentario” |o realizan de noche o en horas de baja |uz, cuando
muchos peces o calamares de profundidad ascienden cerca de la superficie, siendo més
vulnerables y accesibles.

En la mayoria de |os casos, |os lobos marinos se alimentan cerca de |a costa, Estudios
con transmisores satelitales en lobos marinos de Los [slotes, indican que recorren una
distancia promedio de 30 km en sus viajes de alimentacion diarios, pero pueden desplazarse
cientos de kilometros en sus migraciones, principalmente los machos.




Nos pueden encontrar én su camino
dos, En ocasiones ésto da como r

S casos estos |ogran romper |as redes, -,
generalmente en el cuello, lo que les

nto conforme el [obo marino crece,

| mas alto porcentaje de animales con

Por esto, el Centro Interdlsmplmarm

e Proteccion de Flora y Fauna “Islas

r
cF:e ueran ahogad
lleva e en e cye
produce heridas, infec
nadamente, en
senales de enmalle dentro d
* de Ciencias Marinas en La Pa
del Golfo de California® y el ‘Mamma| Center de Santa Barbara, California, han
unido esfuerzos en la creacion de progra e de lobos marinos enmallados,
aproximadamente cada 6 meses realizan campanas de desenmalle. Hasta |a fecha se
an rescatado a cerca de 40 |obos marinos,

EL COMPORTAMIENTO CURIOSO DE LOS LOBOS
MARINOS

Las lobos marinos, al igual que las ballenas y otros
mamfferos, presentan una actitud curiosa, que tiene
que ver con exploracién y/o el juego. Las crias o
juveniles de |os Pinnipedos presentan esta
conducta de manera acentuada, En ocasiones
|legan a verse " juguetear” mordiendo ligeramente
las aletas de 105 buzos o bien otros objetos
extraiios, Incluso se han visto juveniles jugando
con |as grandes aletas de los tiburones ballena.
Todo este comportamiento sin duda tiene que
ver con el aprendizaje,ligado al reconocimiento
del medio circundante,




{COMO SE DISTINGUEN LOS LOBOS MARINOS?

Los |obos marinos cuentan con caracteristicas particulares que se asocian al sexo y la
edad de cada individuo,

8.1 Machos adultos

Se les considera machos adultos a los individuos mayores de 9 afios. Son de color café
o0scuro o negro, miden entre 2 a 2.5 m y llegan a pesar hasta 500 kg. Tienen un cuello
muy grueso y una cratmtal muy desarrollada que se manifiesta como una notoria
“protuberancia, o prom a" en |a cabeza, Esta caracteristica s6lo se presenta en ésta

especie,




8.2 Machos subadultos

Los machos subadultos son individuos con una edad entre 5 y 8 afios. Tienen un color
similar al de los machos adultos, miden ente 1.5y 2.3 m y tienen un peso aproximado
de 200 kg. Su cuello y cresta sagital son menos rrollados en comparacién con los
machos adultos. Se pueden ver muchos miembros de esta categoria en Los |s|otes entre
noviembre y marzo, debido a la migracion ~invernal en busca de
alimento, Estos animales, se piensa, provienen de loberas del
centro del Golfo de California.




8.3 Hembras adultas

Las hembras adultas son mayores de 5 afios, Tienen un color café claro y miden entre 1.4
y 1.9 m, Tienen un peso aproximado de 100 kg. Las hembras no tienen cresta sagital ni
un cuello grueso como los machos. Esta es la categoria mas abundante y mas longeva
(18-20 afios) en una poblacidn de lobos marinos, ya que tienen un estilo de vida menos
riesgoso, no presentan una competencia fisica, ni estan presionadas por la
seleccién natural b para crecer tanto; en comparacion con |os

que solo *_ viven en promedio 15-17 afios.
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8.4 Juveniles

Los lobos marinos juveniles son animales de entre 1 y 4 afios de edad. Midende1a1.3
m, y son fisica y sexualmente inmaduros, En esta etapa no es posible distinguir entre
machos y hembras. Aunque |a lactancia en la especie culmina al final del primer afio de
ﬁda.cﬂ.nedm observarse juveniles que siguen tomando |eche de |a madre el tercer

edad, algo que es bastante inusual en otras especies de focas y lobos marinos.

afio
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8.5 Crias

Las crias o cachorros son animales de ambos sexos menores de un afio de edad. Tienen
un color gris oscuro o negro. La mayor parte de |los nacimientos en el Golfo se observan
desde finales de mayo a finales de junio. Las hembras al nacer miden aproximadamente
75 cm y pesan unos 6.5 kg, pero los machos son en promedio un kilo més pesados.
Aunque la lactancia tiene una duracién de un afio, las crias comienzan a alimentarse de
algunos peces y crustaceos a partir de| octavo mes de vida, En este tiempo (entre e|
octavo y doceavo mes de vida) una gran cantidad de crias muere, ya que empiezan a
awnt;:alse por primera vez al mar y son presa de depredadores, sufren accidentes o
se enferman.




{QUE CARACTERISTICAS TIENEN
LOS ISLOTES?

R,
Los cienfificos han dividido esta pequena isla de 250 m de longitud en tres zonas
principales, denominadas A, B y C (Fig. 1). La zona A y B son las areas principales de
reproduccion de |os lobos marinos, La zona C es un drea que hasta hace unos afios era
una zona de "solteros”, ocupada por machos muy jovenes o viejos para reproducirse,
Sin embargo, hoy en dia esta parte de |a isla también estd siendo utilizada para la
reproduccion y crianza de cachorros. Este suceso se debe al crecimiento de |a poblacion
de |obos marinos observado desde 1991,




LO Is(p'j‘ﬁs Y EL TURISMO

A

A pesal del eliuadn numero de visitantes (30 mil al ano), parece ser que los lobos marinos
ya gstdn habittados/a la presencia de [as embarcaciones, buzos y nadadores, Sin embargo,
para pader continuar |:||5F utando de éste espectaculo tnico y natural, es necesario tomar
ciertas precauciones al momento de visitar |a colenia, Los disturbios pueden alterar la
conducta de los animales, provocando panico y estampidas, llegando a causar la muerte
de crias por aplastamiento, o bien por el abandono de sus madres,

Por favor, sigue éstas recomendaciones por tu sequridad, y la de los cachorros del lobo
maring:
* No desembarques en Los [slotes ni escales por |as rocas,

= Se pasivo al momento de bucear o nadar con los lobos. Deja que sean ellos los que se
acerquen a ti,

* Evita los sonidos fuertes (bocinas, aire de tanques, etc.) o luces cerca de |a |obera.
= Mantén tu embarcacion a una distancia minima de 30 m,

» Extrema tu distancia y precauciones en los territorios de los machos adultos durante
la época de reproduccion (verana),

* Reporta a |a Direccion del Area Natural Protegida |a presencia de lobes marinos heridos
o enmallados.

* No acoses a |os animales en |a blisqueda de obtener una “mejor fotografia®,
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