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Introduccion.

Psidium guineense (Tlahuanca) pertenece a la familia Myrtaceae, es un arbusto que mide de 0.5 a 3
metros de alto, con hojas opuestas, elipticas y coriaceas. Los frutos son esféricos, de 2 a 4 cm de
didmetro, amarillo-verdoso en la madurez con pulpa amarilla y acida (Neira et al., 2005). Es una
especie originaria de Brasil, se encuentra distribuida en el sur de México. Las hojas y los frutos de
tlahuanca se emplean para tratar padecimientos digestivos, como diarrea, disenteria, enfermedades
bucales, urinarias y respiratorias (Akerele 1991).

Metodologia.

Se evaluo la actividad hipoglucemiante del extracto acuoso de las hojas de la thahuanca en ratones de
la cepa CD1. El extracto acuoso se administrd via oral en dosis de 250 y 500 mg/kg. Por otra parte se
administrd via intraperitonial un control positivo (metformida 60 mg/kg) y un control negativo de
solucidn salina (0.3 mL/kg). Los niveles de glucosa en sangre se midierona 0, 1, 3y 5 h.

Resultados y discusion.

Se observé que la concentracion de la glucosa en sangre disminuyo significativamente en el grupo de
ratones que fueron administrados con 500 mg/kg de extracto. Estos resultados concuerdan con lo
informado por Huang y colaboradores (2011) quienes indican que otra especie del mismo género
ejerce un efecto hipoglucemiante.

Conclusiones.

El extracto acuso de las hojas de tlahuanca disminuyen significativamente la concentracién de glucosa
en sangre cuando se administra a una dosis de 500 mg/kg.
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