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. 
Introducción.  
Las formas y características personales que influyen en el éxito reproductivo de una especie están en la base de la 
sobrevivencia de dicho grupo (Buss & Schmitt, 1993). En los humanos, la evolución cultural se ha reunido con la 
biológica en la construcción del humano moderno. Los atributos personales juegan un papel importante dentro de la 
relación de pareja (Díaz Loving, Rivera, Rocha-Sánchez & Schmitt, 2002). Desde la perspectiva psicológica, se 
vuelve especialmente interesante identificar las principales dimensiones de las diferencias individuales en la esfera 
sexual, es decir, la personalidad sexual y se hace necesario reconocer dichas dimensiones y sus relaciones con otras 
variables relevantes en el estudio de la interacción de pareja (Díaz Loving, 1999). Diversos resultados de 
investigación sugieren que una personalidad marcada por altos grados de impulsividad, baja dependencia, baja 
confiabilidad (Buss & Shackelford, 1997) y en el caso de los hombres poco autocontrol (Gailliot &  Baumeister, sfd.) 
pueden relacionarse cercanamente con la baja satisfacción marital. Por tanto el objetivo del presente estudio consistió 
en detectar la relación entre la personalidad sexual y la satisfacción con la relación de pareja de un grupo de 
individuos heterosexuales del Distrito Federal. 
Metodología. 
Participaron 334 voluntarios del Distrito Federal, 151 hombres y 183 mujeres de entre 18 y 64 años, con un promedio 
de 40 años. A quienes se contacto en diversos escenarios y se les aplicó la Escala de Personalidad Sexual (Díaz 
Loving, Rivera, Rocha, Sánchez & Schmitt, 2002) junto con la Escala de Satisfacción Marital (Cortés, Reyes, Díaz-
Loving, Rivera & Monjaraz, 1994). Resaltando la confidencialidad y anonimato de los datos. Posteriormente se 
procedió a la captura y análisis de datos mediante una correlación Producto-Momento de Pearson a través del paquete 
estadístico SPSS V.17.  
Resultados y discusión.  
Se detectaron diversas correlaciones significativas. La personalidad Sexual Perversa no correlacionó 
significativamente con ninguno de los factores de satisfacción marital, mientras que la personalidad de diversidad 
sexual correlacionó de manera negativa con todos los factores de satisfacción marital. La personalidad sexual 
atractiva involucrada, atractivo sexual conquistadora y amorosa fueron las que obtuvieron las correlaciones más altas 
con todos los factores de Satisfacción Marital.  
Conclusiones.  
Los resultados se discuten en términos de las perspectivas Evolutiva y Socio-cultural. 
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