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Introducción. 

Algunos estudios psicosociológicos  indican una  contradictoria  valoración poblacional de  la  familia‐
institución. Importa porque la familia es aún, aunque disminuida, la estructura inculcante de valores 
hacia  las  nuevas  generaciones.  También  parece  estar  disminuyendo  su  papel  de  proporcionar 
fortaleza emocional  conyugal,  así  como  ser el prototipo  convivencial;  asimismo  la  conyugalización 
matrimonial no parece ser ya parte de los proyectos más apetecidos para población joven. 
Se presentan algunas estimaciones de dos aplicaciones de un mismo cuestionario; la primera en 2006 
y  otra  en  2011  sobre  cómo  son  percibidos  algunos  aspectos  de  la  institución  familia  y  la 
conyugalidad. 
 
MMeettooddoollooggííaa..  
Problema:  ¿Cuál  es  la  percepción  que  sobre  la  conyugalidad  y  la  familia  en  dos  muestras  de 
pobladores del oriente/sur de la Zona Metropolitana del DF? 
Variables independientes: edad y sexo 
Variable dependiente: percepción sobre aspectos de familia y conyugalidad. 
Participantes: 459 personas  en  la primera  aplicación  y 595  en  la  segunda  (5  años después)  todas 
habitantes del oriente/sur de la Zona Metropolitana de la Ciudad de México. 
Instrumento: cuestionario cerrado de 29 reactivos con opción múltiple de respuesta. 
 
Algunos resultados: 
En general se percibe que la mujer es el principal cimiento familiar, pero mujeres jóvenes disienten. 
Jóvenes de ambos sexos muestran leve tendencia hacia No. 
Se aprecian algunos indicios de machismo en adultos varones. La percepción de sobre la jefatura del 
padre pesa aún. 
Mujeres perciben a la convivencia familiar como generadora de afectos intensos, más intensamente 
en mujeres maduras; para jóvenes la familia no es percibida así. 
Se encontraron altos porcentajes sobre el trato intrafamiliar áspero como algo normal o justificado. 
Especialmente  los  más  altos  corresponden  a  mujeres  por  sobre  la  percepción  de  varones; 
particularmente notorio el % muy alto de mujeres jóvenes 
Respecto  al  papel  de  la  TV  en  tanto  ingrediente  en  las  tareas  formativas  del  núcleo  familiar,  la 
percepción hacia ella es más complaciente que crítica. 
 
Conclusiones: 
Los resultados indican modalidades de percepción paradójicas y otras tendientes a entender la unión 
conyugal como algo menos importante que la visión tradicional. 
Desde  luego  debe  abundarse  en  estudios  sobre  cómo  se  percibe  poblacionalmente  la  unión 
conyugal, en  virtud de que  la estructura  familiar  en el país muestra  cambios  sensibles  en  las dos 
décadas recientes. 
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