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Introduccién. La maloclusion es una alteracién de tipo multifactorial, la cual se ven involucrados
muchos factores, incluyendo los de origen genético y ambiental. En nuestro pais, dada su
prevalencia, es la tercera patologia bucal que afecta a la poblacion. Actualmente el criterio de
conservacion de los dientes temporales en las arcadas sigue siendo el mas aceptado. Sin embargo, la
deteccidon y control de los factores de riesgo a temprana edad es otro de los factores mas
importantes para prevenir esta patologia. En éste sentido, el objetivo del presente trabajo fue el de
identificar los factores de riesgo de maloclusiones en una poblacién infantil, asi como, realizar su
intervencién oportuna y por ultimo valorar la eficacia de las acciones de intervencion
implementadas.

Metodologia.Estudio realizado en una poblacion de la Delegacion Xochimilco, D.F., que acude a
consulta al Centro de Salud T-1I Tulyehualco, para valorar una estrategia de deteccién y
eliminacion de factores de riesgo de maloclusiones, en el afio 2010. Se estudiaron 304 nifios de 0 a
9 afios de edad, para realizar la deteccion de los factores de riesgo de maloclusion dentaria y
practicar las acciones preventivas tendientes a su modificacion. Para determinar la significancia
estadistica de los cambios se calcul6 la prueba estadistica \"Z\".

Resultados y discusién. De la poblacion examinada el género femenino aportdé el 80.12% de los
casos; en cuanto a la edad en el grupo de lactantes se examind el 88.60%; el 79.61% de los
examinados presentd factores de riesgo, predominando en mujeres (59.14%) e incrementandose
con la edad; el factor de riesgo méas importante, dada su frecuencia de aparicién, fue la deficiente
operatoria dental y la atencidén previa bucal (138 casos, 84.14%), seguido de habitos bucales
deformantes (59.75%) y las caries interproximales; el cambio favorable después de la intervencion
resultd significativo (p<0.05) en los factores mencionados y en la permanencia prolongada de
dientes temporales.

Conclusiones. La deteccion de factores de riesgo de maloclusiones a temprana edad permite la
prevencion como la accion mas oportuna y efectiva, o en su defecto la limitacién del dafio en etapas
incipientes. La atencién odontoldgica para la intervencion en relacion a la operatoria dental, por su
mala calidad, muchas veces en lugar de limitar los factores de riesgo de maloclusiones los acentla.
La intervencion resulté pertinente al demostrarse la posibilidad real de su implementacion en la
poblacidn, y por su efecto positivo expresado en la modificacion de algunos riesgos con recursos
disponibles habituales.
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