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Introducción.  
A lo largo de la historia el interés por la naturaleza humana se ha manifestado de muy distintas formas. 
Las principales teorías de la naturaleza humana han surgido de la religión (Pinker,2003); sin embargo, 
existen otras posturas tales como la postura de Marx (1974); las tesis de Fromm (1973); el 
planteamiento de Sartre (1976) y la teoría del reduccionismo biológico Wilson (1975). Cada teoría 
explica de un modo distinto qué es el ser humano y qué incide más, su naturaleza o su cultura. Todo el 
mundo tiene una teoría sobre la naturaleza humana, por ello el objetivo principal de esta investigación 
fue conocer cuáles son las creencias que tienen los académicos de la FES Zaragoza respecto a la 
Naturaleza Humana, objetivo que surgió a partir de la controversia cuyo antecedente se encuentra en el 
famoso debate de Oxfor en 1860 (entre el obispo Wilberforce y un amigo de Darwin, Thomas 
Huxley). El argumento era que el origen del universo y del mismo hombre sólo podían explicarse a 
partir de la Biblia, de igual manera que los Darwinistas explican el origen del hombre a partir de la 
teoría de la evolución. 
Metodología. 
De las críticas y confrontaciones que las posturas sobre la naturaleza humana provocan en sí, se 
desprende la necesidad  de  investigar ¿cuáles son las creencias que tienen los académicos de la FES 
Zaragoza respecto a la naturaleza humana?, ¿tienen los académicos de la FES-Z creencias sobre la 
naturaleza humana fundamentadas en la ciencia? y si ¿existen diferencias en cuanto a las creencias 
sobre la naturaleza humana, en los académicos de la FES Zaragoza según su formación 
profesional?.Las hipótesis sostienen que las creencias de los académicos de la FES Zaragoza respecto 
a la naturaleza humana no son científicas y que dichas creencias son diferentes según su formación 
profesional. Las variables con las que se trabajo fueron la variable dependiente creencia y la variable 
independiente formación profesional. La investigación es de corte descriptivo transversal, de campo, 
de diseño ex post facto e intergrupo; con una muestra no probabilística intencional por cuota de 228 
académicos pertenecientes a las 7 carreras de la Facultad, a la que se le aplico un cuestionario de 44 
reactivos con tipo de respuesta Likert, distribuido en 5 categorías. Para el análisis de los resultados se 
obtuvieron frecuencias, porcentajes, alfa de Crombach, análisis factorial, t de Student, anova, 
correlación y  regresión lineal múltiple. 
Resultados y discusión.  
Los resultados indican que se aprueba la hipótesis nula que establece que los académicos de la FES-Z 
tienen creencias acerca de la naturaleza humana que no están fundamentadas en los principios de la 
ciencia; en relación a la formación profesional sólo se encontraron diferencias significativas entre los 
académicos de la carrera de psicología y los de la carrera de enfermería. 
Conclusiones.  
Esta investigación logró un acercamiento de forma básica a las diferentes creencias,  posturas y 
concepciones sobre el significado de naturaleza humana en las que se posicionan los académicos de 
las 7 carreras de la FES-Z. Sin embargo, al encontrar algunas contradicciones entre las creencias y la 
formación profesional,  concluimos que se necesitamos una racionalidad que sea a la vez teórica y 
práctica, no un mundo separado entre el ser y el deber ser, entre lo que existe y los valores. Todas las 
ciencias mantienen una relación estrecha con la naturaleza humana, y por muy lejos que algunas de 
ellas parezcan, vuelven siempre a ella por uno u otro camino (Hume, 2001). 
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