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Introducción.  
La caries es una enfermedad multifactorial, considerada un problema de Salud Pública ya que el 95% de los 
niños a nivel mundial la padecen, la cual está íntimamente asociada a la calidad de la higiene oral. El objetivo 
fue conocer la prevalencia de caries dental en un grupo de escolares y su posible relación con la higiene oral. 
Metodología. 
Se llevó a cabo un estudio epidemiológico de carácter descriptivo, observacional, transversal y retrolectivo, en 
771 escolares del Municipio de Yautepec, Estado de Morelos. Se procesó una base de datos del levantamiento 
epidemiológico realizado en el año lectivo 2009, por estudiantes de primer año, de la Especialidad en 
Estomatología en Atención Primaria, del posgrado de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza.  
Resultados y discusión.  
La prevalencia de caries dental tuvo una tendencia de aproximadamente dos dientes primarios con alguna 
experiencia de caries, y en dentición secundaria no llegó ni a un diente en promedio con esta evidencia. 
Asimismo, se  observó que no hubo relación con el género (X2= 6.072, p= 0.809), pero sí estuvo asociada con la 
edad (t= 5.222, p=0.000) y la calidad de la higiene oral (X2 Razón de Verosimilitudes=100.316, p= 0.000). 
Conclusiones.  
La prevalencia de caries dental en ambas denticiones fue baja. La condición más frecuente observada en cuanto a 
la calidad de la higiene oral fue buena. La prevalencia de caries estuvo sí mostró estar asociada a la edad y a la 
calidad de la higiene oral. 
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