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Introduccion

En nuestro Pais existen 5.5 millones de personas con diabetes, de las cuales el 23 % desconoce que la padece,
por lo que el papel del odont6logo es fundamental para detectar a pacientes con diabetes no diagnosticada o mal
controlada, ya que el paciente puede llegar al consultorio dental antes de acudir con el especialista.

De acuerdo a lo anterior nos propusimos como objetivo, elaborar un trabajo de investigacion bibliografica que
nos permitiera profundizar en el tema, examinando los diferentes problemas que se pueden presentar, de ésta
patologia, en el ejercicio de nuestra profesion. Asi como identificar los diferentes tratamientos que deben
Ilevarse en conjunto con otros profesionistas como, médicos, nutridlogos etc. Esto es importante ya que durante
el curso de la carrera y de la vida profesional podemos llegar a tratar con ellos y es necesario saber como
atenderlos adecuadamente.

Metodologia

Siguiendo las técnicas de investigacion bibliografica, se recolecto y selecciono la informacion de diversas
fuentes, analizando y sintetizando la informacidn que consideramos relevante de acuerdo a nuestros objetivos y
plan de trabajo.

Resultados y discusion

La diabetes mellitus es un conjunto de trastornos metabdlicos, que afecta a diferentes érganos y tejidos, dura
toda la vida y se caracteriza por un aumento de los niveles de glucosa en la sangre (hiperglucemia). La causan
varios trastornos, siendo el principal la baja de produccion de la hormona insulina, secretada por las células de
los islotes de Langerhans del péancreas, o su inadecuado uso por parte del cuerpo, que repercutira en el
metabolismo de los hidratos de carbono, lipidos y proteinas.

Conclusiones

La diabetes mellitus constituye como tal una enfermedad que, ain cuando no es tratada directamente por el
odontdlogo, éste debe conocer todos los aspectos inherentes a dicha entidad, Por ello es importante que el
profesional de la odontologia tome en consideracién cual debe ser la conducta que debe asumir ante un paciente
diabético que acuda a consulta, tanto antes como durante y después del tratamiento odontoldgico.
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