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Introduccién. En 1971, en el seno de la UNESCO nace el programa EI Hombre y la Biosfera (MaB) para
estudiar y atender la relacion del hombre con el planeta que lo sustenta, la Tierra. Surgen asi las reservas de la
biosfera (RB), que son lugares geograficos representativos de los diferentes habitats del planeta donde se busca
conciliar la conservacion de la diversidad biol6gica con las necesidades socio-econémicas y la integridad
cultural de la gente que ahi vive. La funcion de estos espacios es, ademas de la conservacion y proteccion de la
biodiversidad, mejorar la relacion global de las personas con su entorno. Las RB impulsan la integracion
arménica de las poblaciones y la naturaleza, a fin de promover un desarrollo sostenible mediante el didlogo
participativo, el intercambio de conocimientos, la reduccion de la pobreza, la mejora del bienestar, el respeto a
los valores culturales (que incluyen los valores espirituales) y la capacidad de adaptacion de la sociedad ante los
cambios; por lo tanto, son laboratorios del desarrollo sostenible que permiten obtener ensefianzas sobre el
mismo. Estas RB estan reconocidas internacionalmente, aunque permanecen bajo la soberania de sus respectivos
paises, y no estan cubiertas ni protegidas por ningun tratado internacional. El 1 de junio de 2010, el MaB designé
la Reserva de Biosfera Los Volcanes, donde se localiza el Parque Nacional 1zta-Popo.

Metodologia. La RB Los Volcanes conlleva un esquema de gestion del territorio para frenar el deterioro
ambiental en la region y revertir las causas que lo provocan; detener el cambio de uso del suelo; regular las
actividades productivas; ordenar el crecimiento urbano y al mismo tiempo desarrollar empleos dignos que
arraiguen a la gente a sus comunidades. Para ello es necesaria la aceptacion y apropiacion del proyecto por parte
de las comunidades que viven dentro de ella, quienes deberan estar plenamente involucradas en la conservacion
y el uso sostenible de sus recursos, lo que requiere una difusién y discusion amplia con los diferentes actores.

Resultados y discusion. La Sierra Nevada constituye una unidad ambiental que presta servicios ambientales a la
macroregion méas poblada del pais, por lo que su conservacién es de vital importancia. ElI Parque Nacional
asegura la conservacion de casi la mitad de esta sierra, pero existen importantes superficies boscosas que
pertenecen a ejidos y comunidades que tienen una fuerte presion ya sea por el crecimiento demogréfico, la
deforestacion o la creciente demanda de recursos. La figura de RB no implica un cambio en la tenencia de la
tierra, indemnizaciones, ni compras de tierra, los duefios de los bosques conservan su propiedad; no se
contrapone, sino mas bien se complementa, con otros instrumentos de conservacion e impulso al desarrollo
sostenible como son los pagos por servicios ambientales y el Ordenamiento Ecoldgico del Volcan Popocatépetl y
su Zona de Influencia.

Conclusiones. El reto de la RB es proponer alternativas al uso actual del suelo, la creciente explotacién forestal,
la apertura de campos al cultivo, la explotacion de recursos naturales para el desarrollo urbano e industrial y al
mismo tiempo detonar el desarrollo sustentable en la region.
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