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Introduccién

En el Parque Nacional Izta-Popo, la atencion de visitantes ha permitido desarrollar las estrategias necesarias para su
atencion, siendo los senderos educativos los que han permitido tener un acercamiento con éstos, fomentando una
cultura para la conservacion y regulando las actividades de los mismos en las zonas de uso publico.

Metodologia

A partir de la geografia y la biodiversidad del Parque Nacional se han disefiado nueve senderos educativos donde
se abordan diversos temas de manera integral: interpretacion del paisaje, relieve, cuencas, especies, historia y
cultura, entre otros.

Resultado y discusion

Las caracteristicas del Parque Nacional Izta-Popo hacen que su vocacidn turistica esté relacionada con los deportes
de montafa (alpinismo, caminata de media montafa, ciclismo, etc.) y desde el afio 2003 impulsa de manera
particular la practica del senderismo donde se vincula la caminata con la educacion ambiental. Estos senderos
educativos, ademas de ser una buena opcién para el visitante, nos ayudan a ordenar las actividades en las zonas de
uso publico. Actualmente el Parque cuenta con una red de senderos educativos que van desde los 400 metros hasta
los 7 kilometros; y estan disefiados para diferente publico, desde nifios, adultos mayores o personas con
discapacidad, hasta jovenes en buena condicion fisica. Los senderos son tematicos y muestran diversos aspectos del
AP, de manera que, durante el recorrido, ademas de hacer ejercicio y disfrutar del paisaje, el senderista conoce la
importancia de la conservacion de estos espacios naturales.

Conclusiones

El senderismo o0 camino o itinerario esta disefiado para recorrer a pie los lugares considerados de interés natural,
paisajistico, cultural, turistico, histérico, etc., utilizando los pasos mas adecuados y sencillos para su recorrido y
son: Sendero Yolotlxochitl, Sendero del Bosque, Vivero Educativo, Sendero Teporingo, Sendero El Caracol,
Sendero Cumbres de México, Sendero Alpino, Sendero Restauracion Ecoldgica, Sendero Mirador.
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